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JI. TB. Simatupang No. 1,

Ragunan, Pasar Minggu,
Jakarta Selatan

Konsultasikan pada dokter
penggunaan obat Permethrin
Pakaian dan bahan berserat kain
lainnya harus diisolasi dengan
direndam air panas terlbih dahulu
sebelum dicuci

Sering mengganti sprei yang — ‘ IE
digunakan 5 A i : 1. S‘ :‘\ B S

Menghindari kontak langsung dengan
orang lain

Anggota keluarga yang terpapar harus
di periksa dan diberikan pengobatan
serentak

Hindari mandi dengan sabun Antiseptik
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DEFINISI

Scabies adalah penyakit kulit yang
disebabkan oleh tungau Sarcoptes
scabiei Var. Hominis. Scabies ditularkan
secara langsung dari orang ke orang
melalui kontak langsung dan dapat juga
secara tidak langsung, yaitu melalui
barang-barang berbahan serat kain
yang sudah terpapar oleh penderita

KELUHAN UTAMA

Penyakit Scabies ditandal dengan
muculnya rasa gatal di kulit. Gatal
yang muncul karena gangguan ini
biasanya akan terasa semakin parah
dan menyiksa pada malam hari.
Pengidap scabies bisa saja mengalami
gangguan tidur pada malam hari akibat

rasa gatal yang sangat mengganggu

I
PENCEGAHAN

e Mandi teratur dengan menggunakan
sabun berpelembab

e Mencucu pakaian, sprei, sarung
bantal, selimut, dan lainnya secara
teratur

e Menjemur kasur dan bantal minimal
2 minggu sekal

o Tidak bertukar pakaian dan handuk
dengan orang lain

e Hindari kontak dengan orang, kain
atau bahan lain yang dicurigai
terinfeksi tungau scabies

 Menjaga kebersihan rumah dan

berventilasi cukup




